POSITIVE EMOTIONEN

abenteuerlustig
aktiv

andachtig
anerkannt
angeheitert
angenehm
angenommen
angeregt
animiert
angenommen
aufgedrent
aufgeraumt
aufgeregt
aufgeschlossen
aufmerksam
aufrichtig
ausgeglichen
ausgelassen
ausgezeichnet
aullergewohnlich
authentisch
beeindruckt
beflugelt
befreit
befriedigt

222 BEISPIELE

begeistert
behaglich
bequem
berauscht
beruhrt
bescheiden
beschutzt
beschwingt
bestandig
bestrebt
bewundert
bewusst
cool
dankbar
diszipliniert
dynamisch
echt

edel
effizient
ehrfurchtig
ehrlich
eifrig
ekstatisch
elektrisiert
empathisch

MENTAL COACHING

empfanglich
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energiegeladen

engagiert

enthusiastisch

entschlossen

entspannt
entzuckt
erfolgreich
erfreut
erfrischt
erfullt
ergriffen
erhaben
erleichtert
erlost
ermachtigt
ermutigt
erregt
erstaunt
erwunscht
euphorisch
fahig
fantastisch
fasziniert
feierlich
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POSITIVE EMOTIONEN

festlich
fokussiert
frei
freudestrahlend
freudig
freundlich
friedlich
froh
frohlich
furchtlos
fUrsorglich
geborgen
geerdet
gefasst
gelassen
geliebt
gelost
geordnet
geruhrt
gesammelt
gesattigt
geschatzt
gesellig
glorreich
glucklich
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gluckselig
grenzenlos
grol3artig
grolSherzig
grolSmutig
grolszugig
gut

heilfroh
heimelig
heiter
herrlich
hingebungsvoll
hochanstandig
hocherfreut
idealistisch
inspiriert
interessiert
jubelnd
konzentriert
kraftig
kraftvoll
kreativ
kribbelig
lauschig
lebendig

MENTAL COACHING

lebhaft

leicht
leidenschaftlich
leistungsstark
liebenswert
liebenswirdig
liebevall
lustig

luxurios
magisch
mitfuhlend
motiviert
muhelos
munter

mutig
mystisch
nachdenklich
neugierig
nostalgisch
offen
optimistisch
ordentlich
paradiesisch
positiv
prachtig



Seite 3/3

POSITIVE EMOTIONEN

privilegiert
quietschfidel
regeneriert
reich
respektvoll
revitalisiert
romantisch
sanft

satt

schon
schwungvoll
selbstbestimmt
selbstbewusst
selbstlos
selbststandig
selig
sensationell
sentimental
sicher
siegesgewiss
sinnlich
sorglos
spielerisch
stabil
standhaft

222 BEISPIELE

stark

stimuliert

stolz

strahlend
sympathisch
tatkraftig
temperamentvoll
tolerant
triumphierend
Uberglucklich
Ubermutig
Uberrascht
Ubersattigt
Uberschaumend
Uberschwanglich
umsichtig
unabhangig
unbekdmmert
unbeschwert
unerschutterlich
ungeschont
unglaublich
unternenmungslustig
verantwortungsvoll
vergnugt
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verliebt
vertrauensvoll
verwohnt
verwurzelt
verzaubert
verzuckt
vital
wachsam
wagemutig
wahrhaftig
warm
willkommen
witzig
wohlhabend
wohlig
wohltatig
wohlwollend
wunderbar
wunschenswert
wurdevoll
zufrieden
zuverlassig



